
De kracht van bemoediging 
 verdiepingsdag voor sova-trainers en positief ingestelde docenten 

Positieve bekrachtiging 

Als sova trainer ken je de kracht van positieve  

bekrachtiging. Tijdens de trainingen geef je  

complimenten voor alles wat (een beetje) goed gaat.  

Waarom werken die complimenten eigenlijk zo 

goed? En hoe kun je er nog veel meer pedagogische 

resultaten mee bereiken, binnen en buiten de  

sociale vaardigheidstrainingen? 

 

Bemoediging als visie 

Theo Schoenaker ontwikkelde bemoediging als  

positieve levenshouding en schreef er meerdere  

inspirerende boeken over. Het Encouraging Netwerk 

Nederland verspreidt dit gedachtegoed. Zie ook  

www.encouraging-training.nl 

 

Bemoediging in de praktijk 

Speciaal voor sova-trainers organiseren we een  

verdiepende cursusdag over bemoediging.  

 

Programma 

In het interactieve programma wisselen theorie,  

oefeningen en praktijk elkaar plezierig af: 

• wat is bemoediging en waarom is het nodig? 

• achtergrond vanuit de Individualpsychologie 

• storende kinderen zijn ontmoedigde kinderen 

 (vier doelen van storend gedrag) 

• bemoediging in de eigen onderwijspraktijk 

 

Opbrengst van deelname 

Deelname aan de dag levert je het volgende op: 

• bruikbare inzichten over bemoediging en  

 storend (of liever ontmoedigd) gedrag  

• versterking van je eigen mogelijkheden tot  

 bemoediging 

• goed toepasbare praktische werkvormen  

• nieuwe inspiratie in je omgang met mensen  

Wanneer 

Donderdag 3 juni 2010. 

Inloop vanaf 9.45 uur. 

Programma 10.00—16.30 uur. 

 

Waar 

De Amershof in Amersfoort, 

op loopafstand van station. 

Route zie www.amershof.nl 

 

Door wie 

Renie Bahlmann en  

Wil Bahlmann-Stegeman 

(Encouraging trainers) 

i.s.m. Ellen Reehorst 

 

Kosten 

Incl. drankjes, lunch en reader.  

bij 1 persoon: 225 euro pp 

bij 2 mensen: 195 euro pp 

bij 3 of meer: 175 euro pp 

 

 

 

 Organisatie door Frantzen, Reehorst en van Rossum 

 

  Opgave voor 30 april per mail bij Ellen Reehorst, e.reehorst@sociaalvaardig.nl  
  Vermeld naam, school en postadres van de school. Opgave verplicht tot betaling.  

  Annulering is niet mogelijk; vervanging vanzelfsprekend wel.  
 

  VOL = VOL Het aantal plaatsen op deze bijzondere dag is beperkt, dus schrijf je snel in! 


